КОМПЕТЕНЦИЯ ОПК-6

	ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов
	З-ОПК-6 Знать: методы проведения и контроля эффективности мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов
У- ОПК-6 Уметь: проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов
В- ОПК-6 Владеть: методами проведения и контроля эффективности мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов




	Перечень дисциплин
	Обязательные дисциплины:
Производственная практика (клиническая) – 4 семестр



	Вопросы
	Ответы

	Производственная практика (клиническая) – 4 семестр

	1. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какая проба используется для оценки функционального состояния дыхательной системы?

	Штанге и Генчи

	2. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Чему в первую очередь способствует вибрационный массаж?

	отхождению секрета


	3. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Цель дыхательной гимнастики?

	стремление к достаточной вентиляции


	4. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Что относят к приемам массажа у пациентов с хронической обструктивной болезнью легких, которые используют для улучшения отхождения мокроты?

	непрерывистую и прерывистую вибрацию

	5. Чему не способствуют  упражнения на расслабление у больных хроническими неспецифическими заболеваниями легких?
Выберите правильный ответ:
1 уменьшению периферического сопротивления в сосудах
2 укреплению мышц скелетной мускулатуры
3 увеличению притока крови к мышцам после статического усилия
4 снятию физического напряжения

	2

	6. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какие мероприятия проводят при остеохондрозе пояснично-крестцового отдела позвоночника в остром периоде заболевания?

	дозированные упражнения на вытяжение позвоночника

	7. Что не относят к специальным дыхательным упражнениям при бронхиальной астме?
Выберите правильный ответ:
1 полное дыхание
2 упражнения с удлиненным выдохом
3 локализованное дыхание
4 упражнения с произношением звуков

	3

	8. Как выполняется «фракционное» ультрафиолетовое облучение на область грудной клетки при помощи перфорированного локализатора?
Выберите правильный ответ:
1 перемещая локализатор только на 4-й процедуре
2 не смещая локализатор
3 ежедневно смещая локализатор
4 один раз в неделю смещая локализатор

	3

	9. С какого дня выполняется высокочастотная магнитотерапия при обострении хронического бронхита?
Выберите правильный ответ:
1 с первого дня заболевания только в профильном отделении
2 с 6-7 дня заболевания
3 с четвертой недели заболевания и не ранее
4 с первого дня заболевания в том числе в отделении интенсивной терапии

	2

	10. Каков оптимальный размер частиц при аэрозольтерапии заболеваний гортани и глотки составляет?
Выберите правильный ответ:
1 более 30 мкм
2 15-20 мкм
3 5-10 мкм
4 2-5 мкм

	1

	11. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Когда необходимо воздержаться от ультразвуковой терапии при пневмонии?

	при нахождения в зоне действия кардиостимулятора

	12. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
За сколько до приема пищи назначают питье минеральной воды при понижении желудочной секреции?

	за 45 мин


	13. Как выполняется методика внутриорганного электрофореза при заболеваниях органов дыхания? 
Выберите правильный ответ:
1 введением внутритрахеальных электродов с лекарственным веществом
2 ингаляцией лекарственного вещества с последующей гальванизацией по поперечной методике на область бронхов или лёгких
3 эндоназально 
4 перорально

	2

	14. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какой препарат вводится с противовоспалительной целью посредством аэрозольтерапии?

	2% раствор натрия гидрокарбоната

	15. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какой препарат вводится с противокашлевой целью посредством аэрозольтерапии?

	1% раствор лидокаина

	16. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какой препарат вводится с целью противокашлевого воздействия методом электрофореза?
 
	0,5% раствор кодеина

	17. На какой курорт можно направить больных с язвенной болезнью 12-ти перстной кишки в фазе неполной ремиссии?
Выберите правильный ответ:
1 Белокуриху
2 Геленджик
3 Железноводск
4 Краинку

	3

	18. Что используют в качестве растворителя при электрофорезе контрикала?
Выберите правильный ответ:
1 вазелиновое масло
2 диметилсульфоксид
3 дистиллированную воду
4 физиологический раствор

	2

	19. При каком заболевании показана гальванизация?
Выберите правильный ответ:
1 демпинг-синдроме тяжелой степени
2 желчнокаменной болезни
3 хроническом холецистите 
4 язвенной болезни с опасностью кровотечения

	3

	20. Какая температура ванн является оптимальной у гастроэнтерологических пациентов?
Выберите правильный ответ:
1 35°С
2 37°С 
3 39°С
4 40°С 

	2

	21. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Что называется дуоденальным действием минеральной воды?

	подавление желудочной секреции

	22. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Как дозируют силу тока при проведении процедур электросонтерапии?

	индивидуально по субъективным ощущениям больного

	23. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Пациентам с каким хроническим гастритом показано курортное лечение?

	со сниженной секрецией

	24. Как выполняется электрофорез кальция при бронхиальной астме?
Выберите правильный ответ:
1 по Щербаку сила тока 20 мА
2 на область грудины сила тока 10 мА
3 эндоназально сила тока 05-2 мА
4 на область грудины сила тока 05-2 мА

	3

	25. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Что происходит с артериолами легких при активации симпатических волокон под влиянием тепловых факторов?

	сначала сужаются, потом расширяются


	26. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Когда показано применение питьевых минеральных вод при язвенной болезни?

	при отсутствии клинического обострения

	27. При заболеваниях какой системы наиболее эффективна механотерапия? 
Выберите правильный ответ:
1 опорно-двигательной
2 пищеварительной
3 сердечно-сосудистой
4 дыхательной 

	1

	28. Какие упражнения не применяются для улучшения отхождения мокроты? 
Выберите правильный ответ:
1 глубоким плавным выдохом
2 толчкообразным выдохом
3 произношением дрожащих и шипящих звуков на выдохе
4 наклонами вперед при выдохе

	1

	29. Что занимает первое место среди ограничений в питании больного гипертонической болезнью?
Выберите правильный ответ:
1 растительные жиры
2 поваренная соль
3 вода и молочные продукты
4 углеводы и белки

	2

	30. Что является противопоказанием к физическим тренировкам у кардиологических пациентов?

	наличие кардиостимулятора


	31. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
На какие сутки можно начать лфк при неосложненном инфаркте миокарда?

	1-2

	32. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какой показатель характеризует максимальную производительность кардиореспираторной системы?

	максимальное потребление кислорода

	33. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Что используют для тренировок дыхательной мускулатуры у кардиологических пациентов?

	дыхательные тренажеры

	34. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ: 
Какие специальные упражнения показаны перед пульмонэктомией?

	для активизации здорового легокго

	35. Прочитайте вопрос и запишите развернутый ответ:
Что является объективным показателем самоконтроля в реабилитации больных бронхиальной астмой?
	результат пикфлоуметрии

	36. От чего зависит выбор метода санаторно-курортного лечения гастроэнтерологических пациентов?
Выберите правильный ответ:
1 выраженности астено-невротического синдрома
2 метеочувствительности
3 секреторных нарушений
4 сопутствующих заболеваний

	3

	37. Для чего не применяют питьевые минеральные воды при язвенной болезни желудка и 12-ти перстной кишки?
Выберите правильный ответ:
1 гемостаза при кровоточащей язве
2 коррекции секреторной функции
3 коррекции эвакуаторно-моторной функции
4 стимуляции репаративных процессов

	1

	38. От чего зависит скорость перехода минеральной воды из желудка в 12-перстную кишку?
Выберите правильный ответ:
1 показателя общей минерализации воды
2 сократительной функции желудка
3 температуры воды
4 химического состава воды

	3

	39. Сколько градусов не должна превышать температура аппликаций иловой грязи при лечении хронического гастродуоденита?
Выберите правильный ответ:
1 38°С
2 40°С
3 42°С
4 43°С

	2

	40. Что включает эрготерапия в составе комплекса медицинской реабилитации у пациентов с АГ?
Выберите правильный ответ:
1 лечебную физкультуру для укрепления сердечной мышцы
2 особенности питания и приема антигипертензивных препаратов
3 принципы поведения в быту, на улице, на дачном участке
4 правила купирования гипертонического криза в домашних условиях
	2



